
Cérémonie des Saisons 

Cercle de Femmes Natur’elles 
et Roxane Kouby - Photographe 

Les synergies de l’année

Voyage Sonore avec Nilly Mondrian

                        Un hommage à notre nature Féminine 
Nous fêterons et honorerons  sur les 4 saisons, nos synergies féminines en 
mettant en lumière nos archétypes afin de les dévoiler,  les rencontrer, les laisser 
s’exprimer, les écouter et les pacifier en retrouvant  notre équilibre naturel. Nous 
sommes les gardiennes de Mère Nature, et par notre rythme biologique, qui est 
naturellement connecté aux saisons, nous apprendrons à renouer avec notre 
essence originelle et développerons ensemble notre conscience éco-féminine.  

Samedi de 9h à 18h 
Avec Emmanuelle, 
Séverine et Roxane 

Yoga, rituels des saisons, 
créativité, danse, repos, 
séance de photographie 
individuelle et groupe et 
soin collectif. 
Vous repartirez avec une 
photo, votre création,  une 
harmonisation en lien avec 
la saison. 

120 € la journée 
Inscription  :  
cerclenatur.elles@gmail.com

Samedi de 20h à 22h  
Avec Nilly Mondrian  

Concert/Voyage Sonore et 
une escapade musicale en 
lien avec l’énergie de 
saison. 

Inscription auprès de Nilly 
0689274021 

25€ par personne  
ou 20€ pour les femmes 
ayant participé à la journée 

Dimanche de 9h à 16h 
Soins énergétiques 

Soin Esséno-égyptien avec 
Emmanuelle  

0778881904 

Soin Réminiscence  avec Nilly 
0689274021 

Soin de l’Être avec Séverine 
0689223286 

Participation Consciente  
à partir de 30 Euros 
Soin de 1h à 1h30 
Prendre rendez-vous auprès d’elles 

Soins de l’Âme

Lieu : Espace de Conscience Lehr Lehra - Clos des Pommes - 57 Bioncourt
Nuit et petit déjeuner : 35€ - pour chambre seule 55€ - Auberge Espagnole

Le Printemps 20 au 21 Mars  
 L’Été 19 et 20 Juin  

L’Automne 25 et 26 Septembre  
 L’Hiver 18 et 19 Décembre 
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